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- Wspomnienia pracownikow Centrum z okresu pracy zdalnej

29 czerwca 2020 roku odbyto si¢ 140 posiedzenie Rady Naukowej Centrum

Po raz pierwszy w historii Centrum 140-te posiedzenie Rady Naukowej CBMiM odbyto si¢ w
trybie zdalnym. Cztonkowie Rady kontaktowali si¢ ze sobg przy wykorzystaniu srodkéw komunikacji
elektronicznej: programu do wideokonferencji i programu do gtosowania.

Posiedzenie poprowadzit jak zwykle przewodniczacy Rady prof. Henryk Koztowski. Przed ekranami
swoich komputeréw zasiadto 33 cztonkéw Rady i 3-ech zaproszonych gosci.

Na wstepie przewodniczacy przywital wszystkich zebranych i poprosit o przyjecie porzadku obrad 140
posiedzenia Rady.

Dyrektor prof. M. Potrzebowski poinformowatl zebranych o setnej rocznicy urodzin prof. Jana
Michalskiego, ktéra przypadata 07.06.2020. Jubileusz ten zostat uhonorowany przez Centrum wydaniem
specjalnego Biuletynu oraz zamieszczeniem w prasie lokalnej artykutéw poSwigconych wspomnieniom
o prof. Janie Michalskim.

W tym trudnym okresie pandemii kadra naukowa i administracyjna Instytutu byta zaangazowana w prace
nad dwoma duzymi projektami infrastrukturalnymi. Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa
Lodzkiego, w ktérym CBMiM PAN jest dysponentem kwoty 10 mln. zt, wszedt w ostatnig faz¢ zwigzang
z przygotowaniem przetargéw na aparatur¢ naukowa. Drugi projekt, ktéry ma by¢ finansowany w ramach
Mapy Drogowej Infrastruktury Badawczej zostat przygotowany przez konsorcjum POL-OPENSCREEN.
W projekcie tym uczestniczg cztery Instytuty, dwa poznanskie (IChB PAN, IGCz PAN) i dwa t6dzkie
(CBMiM PAN, IBM PAN). Zakonczono ewaluacje grudniowych konkurséw NCN, w wyniku ktérych
Centrum uzyskato finansowanych dwdéch projektow badawczych: SONATA i OPUS.

Dyrektor prof. M. Potrzebowski przedstawil rowniez do zaopiniowania przez Rade wniosek

o Nagrode Ministra dla prof. Piotra Kietbasifiskiego za catoksztatt dorobku.
Badania prowadzone przez prof. P. Kietbasinskiego w trakcie jego prawie piecdziesigcioletniej kariery
naukowe] wniosty istotny wktad w rozwdj chemii organicznej, w szczegdlnoSci chemii zwigzkéw
heteroorganicznych i pozwolity na poznanie i wykorzystanie mechanizméw reakcji chemicznych, w tym
takze reakcji aktywowanych enzymami. Rada Naukowa pozytywnie ocenita dorobek naukowy i
zaakceptowata wniosek do nagrody.

Sprawe wyboru kandydata do nagrody Marii Sklodowskiej-Curie w zakresie chemii
przedstawit na proSb¢ przewodniczacego Rady z-ca dyr. ds. naukowych prof. A. ChworoS§. Do nagrody
zgloszono kandydature prof. Piotra Balczewskiego za opracowanie syntezy nowej klasy materiatéw
organicznych o wysokiej trwatoSci chemicznej i fotochemicznej, ktorej podstawa jest nowa reakcja
hetero-Friedela-Craftsa/Bradshera.
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Kandydata do nagrody naukowej Wydzialu III Nauk Scislych i Nauk o Ziemi PAN dla
mlodych pracownikéw nauki w zakresie chemii zaprezentowat prof. T. Biela. Do nagrody zgloszono
cykl publikacji dr. Marka Brzezinskiego, dotyczacych opracowania supramolekularnych nosnikéw lekow.

Uchwalono zmiany w Regulaminie konkurséw na stanowisko pracownikéw naukowych w
CBMiM PAN. Zmiany dotyczyly nazwy stanowisk, zgodnie z nowa ustawg 2.0 mozna zatrudni¢
pracownika naukowego na stanowisku profesora lub profesora instytutu.

Wedtug uchwalonego Regulaminu konkursowego Cztonkowie Rady powotali Komisje do
rozstrzygnigcia konkursu na stanowisko profesora Instytutu w Dziale Polimeréow.

W jej sktad weszli: Dyrektor Centrum — prof. Marek Potrzebowski oraz czworo profesoréw tytularnych:
prof. E. Piérkowska-Gateska, prof. S. Stomkowski, prof. P. Kietbasifiski oraz prof. B. Nawrot.

Sprawy przewodéw doktorskich poprowadzil jak zwykle niezastgpiony Kierownik Studium
Doktoranckiego CBMiM prof. P. Guga. Jako pierwszy zostal zaprezentowany wniosek dotyczacy
nadania stopnia doktora nauk Scistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauki chemiczne: mgr. inz.
Przemyslawowi Sowinskiemu. Obrona pracy odbyta si¢ 22.05.2020 r. w trybie zdalnym. Cztonkowie
Rady Naukowej jednomySlnie zaakceptowali wniosek.

Serdecznie gratulujemy uzyskanego stopnia doktora i Zyczymy powodzenia w dalszej pracy naukowej.
Kolejnym punktem Rady bylo powotanie Komisji do przeprowadzenia egzaminu doktorskiego w
zakresie dyscypliny podstawowej dla mgr. Michata Cichorka. Wszczgcie przewodu doktorskiego mgr.
M. Cichorka miato miejsce podczas 119 RN, 17.11.2014 r. W sktad Komisji weszli: prof. P. Guga —
przewodniczacy, prof. E. Piérkowska-Galgska — promotor, oraz pozostali cztonkowie Komisji: prof. M.
Cypryk i prof. T. Biela.

Na zakonczenie przewodniczacy prof. H. Koztowski podzigkowal wszystkim cztonkom Rady za aktywne
uczestniczenie w 140 Radzie Naukowej CBMiM i zaprosit na kolejne posiedzenie.

Barbara Jezynska

Obrona pracy doktorskiej Przemystawa Sowiniskiego w trybie hybrydowym.
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Dnia 22 maja 2020 roku odbyta si¢ w Centrum pierwsza w Polsce obrona pracy doktorskiej w
dziedzinie nauk Scistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauk chemicznych przy uzyciu Srodkéw
komunikacji elektronicznej. Przemystaw Sowifiski odwaznie bronit tez swojej pracy doktorskiej podczas
wystgpienia on-line. W programie Jitsi.org odbyta si¢ prezentacja pracy doktorskiej pt. ,,Nucleation of
crystallization of isotactic polypropylene under high pressure”, ktorej promotorem byta prof. Ewa
Pidrkowska-Gatgska. Praca doktorska dotyczyta analizy wplywu Srodkéw zarodkujacych na proces
krystalizacji izotaktycznego polipropylenu pod wysokim ciSnieniem w rombowej odmianie
krystalograficznej v. Przemystaw Sowifiski doktadnie przeanalizowal wptyw ciSnienia na krystalizacje
izotermiczng i nieizotermiczng iPP oraz wyjasnit mechanizm zarodkowania krystalizacji w odmianie v
pod wysokim ci$nieniem.

Wystapienie mgr. P. Sowinskiego oceniatla Komisja Doktorska, obecna w sali konferencyjnej
Centrum (oczywiScie przy zachowaniu wszelkich wytycznych sanitarnych i Srodkach ostroznosci), a
przewodniczacym catego spotkania byt zastgpca Dyrektora ds. Naukowych prof. Arkadiusz Chworos.
Obrona pracy doktorskiej mgr. P. Sowinskiego przyciagneta bardzo liczng grupe stuchaczy on-line - okoto
96 0s6b z catej Polski. Obrona zostata zorganizowana, co nie byto tatwe w dobie pandemii koronawirusa
SARS-CoV-2, przez Sekretariat Naukowy a wideokonferencje dzielnie obstugiwat dr Tomasz Makowski.

Serdecznie gratulujemy dr. Przemystawowi Sowinskiemu odwagi i determinacji w osiqganiu swoich celow
naukowych.

Joanna Bereza
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Pobyt w Centrum prof. Kevina Shaughnessy - stypendysty Fulbrighta

L \/ Dr. Kevin Shaughnessy, professor, Department of Chemistry & Biochemistry, The
- University of Alabama

My stay in £6dZ and work with the Center (February-June 2020) has been
supported by a US Scholar Fellowship from the US-Polish Fulbright Commission.
, During my stay I worked in the group of Prof. Piotr Kaszyfiski. My main project
1 ) was to develop the functionalization of iodinated [B,oH;o]> clusters using

«/ palladium-catalyzed cross-coupling reactions. I also synthesized a diiron complex
bridged by [1,2-(CN),B,oHs]* and studied its electrochemical properties. Using this complex, we showed
that the By, cluster has similar electron transport properties as a benzene ring. This is the first time that
the electron-transport properties of this cluster have been measured. I also taught two graduate courses

Y,

for students in the Institute as well as the University of £.6dZ during my stay.

Obviously, it has been an unusual time due to the pandemic. I unfortunately did not get to visit as
much of Poland as I had initially planned. Despite these challenges, I have enjoyed my stay in £.6dz. I
have found it to be a very welcoming city with a wide variety of activities. I have also enjoyed my travel
around Poland. I look forward to future visits to £.6dZ and Poland.

Kevin Shaughnessy

Wyktady on-line w czasie pracy zdalnej CBMiM

Z inicjatywy Pani prof. Barbary Nawrot w kwietniu i maju 2020 r. odbyto si¢ kilka zdalnych
seminariow ogolnoinstytutowych, ktére przygotowali pracownicy Dziatu Chemii Bioorganicznej.
Tematyka tych wystgpiefi byta zwigzana z panujaca pandemiag COVID-19, wywolywang przez wirusa
SARS-CoV-2 (ang. Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2).

Byly to nastepujace prezentacje:

9 kwietnia

dr Wojciech Cypryk ,,Skutki gospodarcze SARS-CoV-2"

17 kwietnia

dr hab. Agnieszka Krakowiak ,,Testy wykrywajqce SARS-CoV-2"

dr Marcin Cieslak: "Koronawirus a choroby wspdtistniejqce"

24 kwietnia

dr Katarzyna Jastrzgbska ,,NajgroZniejsze wirusy §wiata i aktywnosci
przeciwwirusowa oligonukleotydow PMO"

dr hab. Markus Duechler, prof. CBMM, "Exosomes and viral
infections"

Wizualizacja koronawirusa SARS-

CoV-2 15 maja

Zrdto: Wikipedia dr Justyna Suwara, "Wyscig o szczepionke przeciwko COVID-19”

1 mgr Anna Graczyk, "Nanoczgsteczki i RNA w walce z COVID-19”

Pierwsze przypadki zakazen ludzi koronawirusem SARS-CoV-2 odnotowano pod koniec 2019
roku w mieScie Wuhan we wschodnich Chinach. Wirus przenosi si¢ droga kropelkowa, a u niektérych
chorych wywoluje cigzkie zapalenie ptuc i zespdt ostrej niewydolnoSci oddechowej wymagajacy
zastosowania wentylacji mechanicznej. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) oglosita 11 marca
pandemi¢ nowego koronawirusa SARS-CoV-2, alarmujac o rosngcych zakazeniach na Swiecie. Na dzien
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14.06.2020 Ministerstwo Zdrowia podato, ze w Polsce potwierdzono zakazenie koronawirusem u 29 392
0s6b, a 1247 pacjentéw zmarto. Doniesienia §wiatowe mowig o ponad 432 000 zmartych z powodu
COVID-19. Caty czas rosnie liczba zarazonych oraz ofiar wirusa na §wiecie. Mimo tak szerokiego zasiegu
choroby COVID-19, obecnie mamy do dyspozycji jedynie leczenie objawowe. Nie ma dobrych danych
naukowych, ktére by jednoznacznie pokazywaty skuteczno$¢ jakiejkolwiek terapii w zwalczaniu
zakazenia koronawirusem (SARS-CoV-2), nie ma réwniez szczepionki, chociaz niektdre firmy oglosity
juz, ze sa na etapie I fazy badan klinicznych.

W dniu 17.06.2020 BBC poinformowato, ze tani i powszechnie dostgpny lek o nazwie
deksametazon (glikokortykosteriod) moze by¢ ratunkiem dla pacjentéw chorych na cigzkg postaé
COVID-19 (badanie prowadzone przez Uniwersytet Oksfordzki).

SWIAT (6 kwietnia, dziert 28 od alertu WHO):
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Streszczenia wykladow:

Dr Wojciech Cypryk wygtosit wyktad pt.: ,,Skutki gospodarcze SARS-CoV-2"

Dr Cypryk wskazat, ze skala problemu epidemii SARS-COV-2 jest wielokrotnie wigksza niz
poprzednie epidemie, dlatego przedtuzajacy si¢ czas rozprzestrzeniania wirusa bedzie miat istotny wptyw
na gospodarke Swiatowa.

Skutki gospodarcze SARS-CoV-2 moga mie¢ charakter zaréwno szoku popytowego jak i
podazowego. W przypadku przedsigbiorstw i bankéw pojawig si¢ problemy ptynnoSci finansowe;j (brak
obrotéw) czy zawieszenie sptat dlugéw. Z drugiej strony obserwowane beda problemy kapitatowe, takie
jak, spadek inwestycji i naktadéw na Srodki trwate. Efektem tego moga by¢ bankructwa i wstrzymanie
sptat kredytow.

Jesli epidemia bedzie sezonowa i w dodatku wygasnie latem, kryzys bedzie prawdopodobnie
przejSciowy (typu V), jednakze jest to mato prawdopodobne. Negatywne skutki dla gospodarki jakie si¢
pojawig to: ustanie dostaw i spadek cen nieruchomosci (branza deweloperska); spadek eksportu; wzrost
bezrobocia (szczegdlnie zwolnienia w matych firmach); zamrozenie turystyki i przeptywu towaréw;
zamrozenie ustug (kosmetyczne, fryzjerskie, gastronomiczne, koncerty, spektakle, wydarzenia sportowe).
Analitycy (m. in. ING Banku Slaskiego) wskazuja, ze spadek PKB w strefie euro moze wynies¢ 7-9 % w
catym 2020. Oznacza to znacznie gwattowniejszy spadek niz podczas poprzedniego kryzysu (4% w 2009).
Najwigksze potencjalne zagrozenia to: nieskuteczna walka z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa, takze w
krajach biedniejszych (z powoddéw organizacyjnych), mutacja i zwigkszenie wirulentnoSci wirusa w
drugiej fali zakazen, problemy ze znalezieniem skutecznych lekdw/opracowaniem szczepionki oraz
zatamanie si¢ systemdéw opieki zdrowotne;.
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COVID-19 compared to SARS and MERS
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Poréwnanie rozmiaru problemu SARS-CoV-2 z
poprzednimi epidemiami

Dr hab. Agnieszka Krakowiak wygtosita wyktad pt.: ,,Testy wykrywajgce SARS-CoV-2"

Wirus SARS-CoV-2 jest wirusem ostonkowym, ktérego genom stanowi jednoniciowe RNA o

dodatniej polarno$ci. Budowa tego wirusa przedstawiona jest na rysunku ponizej.
Istnieje kilka rodzajow testéw diagnostycznych na SARS-CoV-2 i mozemy je podzieli¢ na testy
genetyczne (molekularne) oraz serologiczne (immunologiczne). Testy genetyczne pozwalaja na wykrycie
obecnoSci wirusowego RNA, a metodg uzywang w tym celu jest iloSciowa reakcja RT-PCR (reakcja
odwrotnej transkrypcji, czyli przepisanie sekwencji RNA na komplementarne DNA, a nastepnie reakcja
amplifikacji DNA katalizowana przez polimeraz¢ DNA). Metoda pozwala na zdiagnozowanie obecnosci
wirusowego RNA w tzw. czasie rzeczywistym, tj. obserwacji wzrastajacej iloSci amplifikowanego
materiatu w kolejnych cyklach reakcji PCR. Do wykonania tego testu potrzebna jest probka (wymaz z
gardta/nosa), a test musi by¢ przeprowadzony w laboratorium 3 klasy bezpieczenstwa, wyposazonym w
specjalistyczny sprzet. Dlatego czas potrzebny na to badanie to minimum 8h.

Z kolei testy serologiczne wykrywaja obecnoS¢ przeciwcial (IgM lub IgG), ktére sa odpowiedzig
organizmu na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2. Przeciwciata te sg nakierowane na jedno ze strukturalnych
biatek wirusowych (M, E, S czy N - rysunek), najczesciej biatko Nukleokapsydu, i do ich wykonania
potrzebna jest probka krwi. Metodg uzywang w tym celu jest test ELISA. Szczeg6lng odmiang testu
serologicznego jest test kasetkowy (prébka krwi zylnej lub pobranej z palca), ktérego metodologia oparta
jest na specyficznych wtaSciwoSciach funkcjonalizowanych nanoczgstek ztota i pozwala otrzymaé wynik
juz w ciggu 15 min. Test ten moze by¢ wykonany przez niewyspecjalizowane osoby. Takie testy sa obecnie
ogllnie dostgpne do kupienia nawet przez Internet. Ze wzgledu na duze podobienstwo biatek
strukturalnych wirusa SARS-CoV-2 i SARS-CoV (wirusa z 2002 roku), wiarygodnos$¢ testow
serologicznych jest nizsza.

Jak do tej pory jedyne testy genetyczne

Trimeric spike
wykrywaja obecno§é wirusa SARS-CoV-2 i dlatego sg **) *(“ oV
zalecenie przez WHO w celach diagnostycznych. ‘Q 0‘ Mariane
Natomiast testy serologiczne §wiadcza o przebytym |viima 8 r o
zakazeniu, toczacej si¢ infekcji badZ o kontakcie z o) 'Y \ : *
wirusem 1 mogg by¢ stosowane w badaniach . & *

przesiewowych . Nucleocapsid

brotein g! Envelop (E)
' 0 DS protein

Zrodto: Prajapat M, et al., Indian J Pharmacol.52(1): 56-65
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Dr Marcin Cieslak zaprezentowat wyktad pt.: ,,.SARS-CoV-2 i choroby wspélistniejgce.”

Juz od poczatku pandemii COVID-19 jasne bylo, ze wirus SARS-CoV-2 jest szczegdlnie
niebezpieczny dla oséb starszych oraz cierpigcych na inne choroby przewleklte. Analiza danych
medycznych wykazata, ze wigkszoS$¢ hospitalizowanych pacjentéw miato choroby wspéttowarzyszace.
Badania przeprowadzone w USA (7162 przypadkéw) i opublikowane przez Centres for Disease Control
and Prevention (CDC) w dniu 28 marca 2020 wykazaty, ze wsréd pacjentéw hospitalizowanych i
przebywajacych na oddziatach intensywnej terapii z powodu COVID-19, odpowiednio 71% i 78%
pacjentéw miato choroby wspdtistniejace.

Analiza przypadkéw Smiertelnych we Wtoszech wykazata, ze 99% os6b zmartych z powodu
COVID-19 miato przynajmniej jedng chorobe wspdtistniejaca. Wydaje sie, ze osoby cierpigce na
przewlekta niewydolno$¢ nerek, choroby serca, cukrzyce, nadciSnienie tetnicze i nowotwory s3
szczegOlnie narazone na ci¢zsze powiktania w wyniku infekcji SARS-CoV-2.

Badania na poziomie molekularnym wskazuja, ze SARS-CoV-2 moze prowadzi¢ do uszkodzenia
1 dysfunkcji kluczowych organéw w wyniku wzrostu ci$nienia krwi (poprzez hamowanie funkcji biatka
ACE2) oraz tworzenia syncytiow (zlewania si¢ komorek).

COVID-19 cases based on pre-existing conditions Vi o Aracterenog
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Zrédto: US Department of Health and Human Services, MMWR ,(2020),
Zrédto: Intensive Care Med (2020) 46, 586-590. | 69,no. 13.
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Dr Katarzyna Jastrzebska wygtosita wyktad pt.: ,,NajgroZniejsze wirusy Swiata i
aktywnosc¢ przeciwwirusowa oligonukleotydow PMO"
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Cykl zyciowy koronawirusa SARS-CoV-2. Wirus wnika do komérek gospodarza
poprzez receptor ACE2.
Zrodfo: Shereen M.A. et al., Journal of Advanced Research, (2020),24,91-98

W prezentacji przedstawiono najgrozniejsze wirusy (HIV, grypy, Ebola, Denga oraz koronawirusy SARS-
CoV i MERS-CoV) w kontekscie wspétczynnika SmiertelnoSci, fatwoSci rozprzestrzeniania si¢ oraz ofiar.

Obszary wystgpowania wirusa Dengi stanowig tropikalne regiony globu: Indonezja, Filipiny,
Ameryka Srodkowa i Potudniowa, cho¢ w ostatnim czasie (ze wzgledu na zmiane klimatu)
notuje si¢ przypadki w USA na Florydzie i w Europie w basenie Morza Srédziemnego. Wedtug
WHO na Denga choruje do 100 milionéw ludzi rocznie!

Nieustannie trwaja badania nad wykorzystaniem modyfikowanych kwaséw nukleinowych m.in. w terapii
antywirusowej. Jednym z przyktadow takich kwaséw nukleinowych sa antysensowe oligonukleotydy
(ASO), ktérych ogromny potencjal w terapii antywirusowej zostal przedstawiony w drugiej czeSci
prezentacji. Celem naukowcéw jest zaprojektowanie takich oligonukleotydéw, ktére beda
komplementarne do wirusowych mRNA, powodujac spadek ekspresji niepozadanych struktur
biatkowych.

W ostatnim czasie pojawia si¢ mnostwo

nucleus

publikacji z pozytywnymi wynikami badan, Stericblock

ktore dotycza zastosowania strategii Tramcripion Y /I)wym ribosome ¢, »
antysensowej z uzyciem oligonukleotydéw — ;C\ e
morfolinowych (PMO Phosphorodiamidate DNA R RNA protein
Morpholino Oligomer) w leczeniu infekcji :

wirusem Ebola. NN\

Antisense

Jednym z przyktadéw terapeutycznych kwaséw nukleinowych sa
antysensowe oligonukleotydy (ASO).

Osoby zainteresowane tematem prezentacji proszone sg o kontakt drogg mailowa na adres kjastrz@cbmm.lodz.pl
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Dr hab. Markus Duechler, prof. CBMM zaprezentowat wyktad pt.: "Exosomes and viral
infections".

Exosomes are extracellular vesicles that originate inside all cells. Microvesicles are created by budding
from the cell surface and form another class of extracellular vesicles. In virus infected cells, exosomes
and microvesicles can influence the course of viral infections in multiple ways. They can influence the
host immune response in a positive or negative way, or transport viral components to facilitate infection
of other cells. Most strikingly, exosomes can be used as transport vehicles for viral particles or infectious
RNA to spread the virus inside the organism. This kind of viral spread protects viruses from immune
attacks and even enables them to enter cells that do not express the receptors usually used for virus entry
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The potential points of interaction between viruses and exosomes. When producer cells are infected the cargo of the
exosomes changes to influence the host immune response (positively or negatively), or to transport viral components to
facilitate infection of recipient cells. Direct interactions between exosomes and viruses facilitate virus entry into target cells,
and infectious particles can be transported by exosomes.

resulting in an enlargement of the host range. The size of the viruses and the extracellular vesicles have
to fit for a vesicular transport of viral particles, e.g. assembled Hepatitis A virions can be incorporated
into exosomes in infected cells and are secreted into the extracellular milieu. Larger viruses do not fit into
exosomes but can be incorporated into microvesicles.

For instance, Herpes simplex virus containing microvesicles released by infected cells were endocytosed
by native cells, leading to a productive infection. A similar process could happen to the SARS-CoV-2
virus, but it was not described so far.

Dr Justyna Suwara zaprezentowata wyktad pt.: "Wyscig o szczepionke przeciwko
COvVID-19”

Szczepienia, jedna z najskuteczniejszych form medycyny zapobiegawczej, zapewniaja ochrong poprzez
wywolywanie odpowiedzi immunologicznej specyficznej dla patogenu i ustanowienie diugotrwalej
pamig¢ci immunologicznej. Opracowanie nowego preparatu przeciw COVID-19, poddanie go badaniom
laboratoryjnym, badaniom przedklinicznym na modelach zwierzecych i kolejnym fazg badaf na ludziach,
a takze proces rejestracji 1 produkcji na skale masowa wymagaja czasu. Na dzien 11 maja 2020, 8
szczepionek znajdowato si¢ w fazie badan klinicznych, 102 kandydatéw zgloszono do badaf
przedklinicznych. Wsréd testowanych preparatow znajduja si¢ szczepionki na bazie wiruséw, zaréwno
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szczepionki atenuowane (zywe, zawieraja ostabione wirusy) produkcji Codagenix/Serum Institute of
India, jak i szczepionki inaktywowane (zabite) jak kandydat chifiskiej firmy biofarmaceutycznej Sinovac.

Wiele projektéw dotyczacych szczepionki na
SARS-CoV-2 bazuje na platformach wektoréw
wirusowych, zaréwno replikacyjnych jak i nie-
replikacyjnych (np. kandydat
biotechnologicznej CanSinoBio). Do produkcji
szczepionek stosowane s3 rowniez platformy
biatkowe (Clover Biopharmaceuticals), jak i

firmy

platformy na bazie kwaséw nukleinowych,
RNA (np. Moderna) oraz DNA (np. Inovio
Pharmaceuticals). typy
szczepionek posiadaja wady i zalety, jednakze
ocena  bezpieczefistwa  kandydatow  na
SARS-CoV-2

Poszczeg6lne

szczepionki jest

sprawg najwyzszej wagi.

przeciwko

ANARRAY OF VACCINES

Virus Viral vector Nuclelc acld Protein-based
Inactivated Replicating I DNA M Protein subunit
Weakened Non-replicating RNA Virus-like particles
Virus
Viral vector
Nucleic acid
Protein-based
Other*

0 5 10 15 20 25 30 35

Number of vaccines in development

* Other efforts include testing wheth Isting vaccines against poliovirus or
tuberculosis could help to fight SARS-CoV-2 by eliciting a general immune
response (rather than specific adaptive Immunity), or whether certain
Immune cells could be genetically modified to target the virus.

Zrédto: Nature analysis based on: WHO COVID-19 Vaccine Landscape/Milken
Institute COVID-19 Treatment and Vaccine Tracker/T. Thanh Le et al. Nature
Rev. Drug.

Mgr Anna Graczyk zapoznata stuchaczy z wyktadem pt.: "Nanoczgstki i RNA w walce z

COVID-19"

Rézne galezie
nanotechnologii okazaly sie¢
pomocne poSrod  strategii
wykorzystywanych w walce
przeciwko  koronawirusowi
SARS-CoV-2, wywotujagcemu
chorob¢ COVID-19. Miedzy

innymi, nanoczasteczki metali

Poréwnanie struktur znanych koronawiruséw cztowieka.
Zrédio: Itani, R, et al. Theranostics 10 (2020)

takich jak: ztoto, srebro, miedz

czy tytan znalazly zastosowanie w produkcji elementéw ochrony osobistej, filtréw i calej gamy

nanomateriatéw wykorzystywanych w prewencji przeciwko drobnoustrojom. Takze terapeutyki i

szczepionki pomocy
stosunkowo mtodej nanotechnologii RNA
rybonukleinowych) przyniosty

efekty a  niektére z

wytworzone za
(kwasow

obiecujace
proponowanych szybkim
tempie wkraczaja na kolejne etapy badaf
klinicznych.  Na uwage
zastuguja szczepionki przeciwko SARS-
CoV-2 zbudowane z mRNA (Moderna Inc.),
ktére zostaly opracowane i wytworzone
krétko po wybuchu epidemii, a takze
terapeutyki na bazie siRNA (Anylam i Vir)

rozwigzan w

szczegblng

majace zwalcza¢ koronawirusa na drodze
interferencji RNA.

Moderna’s mRNA Vaccine Approach
Closely mimics a native viral infection leading to B and T cell responses
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Formutaton N T e
“n, Vessogen Veew TeR
ic ,/
. co8
I Encoded ¥ "/ 2 «\3{)/
= B w8
\ Nomome w i
> /f;\ L s cat
~. / = View prosen dhan \~ A % "::‘C“ Bt
&5 s ‘ R
Nucle //)
. n £
Specalzed antzgen presenting cell (APC) in lymph mode
N B Urogenna vesl wogen ...v',:.¢
- e
Muacte cet

4

AXC ot

moderna

Materiat zebrata i opracowata dr hab. Agnieszka Krakowiak

10

Biuletyn Informacyjny CBMiM PAN nr 4(71)/2020, strona




Wspomnienia pracownikéw Centrum z okresu pracy zdalnej

Stan pandemii — nagle z dnia na dzieii musieliSmy zaadoptowacé si¢ do nowych warunkow pracy i Zycia.
Jak odczuli to pracownicy Centrum, jak sobie radzili w tym trudnym okresie i czego on ich nauczyt?
Niektorzy z nich zechcieli podzielié¢ si¢ swoimi doSwiadczeniami, odczuciami 7 tego wyjgtkowego czasu.

Kk

Kiedy 13 marca 2020 r. ogtoszono stan epidemii, a nasze Centrum zostalo zamknigte i pracownicy
wystani do domu z obowiazkiem pracy zdalnej, wydawato nam si¢, ze taki stan nie potrwa dtugo. W
rzeczy samej, wstepne prognozy mowity o zawieszeniu normalnej pracy do konca marca. Z czasem jednak
ten okres byt stopniowo przedtuzany i potrwat praktycznie do potowy czerwca. Zabrat nam m. in. Swieta
Wielkiej Nocy, dtugie weekendy - majowy i czerwcowy.

W tym czasie praktycznie wszyscy pracownicy, poza nielicznymi, ktérym zezwolono na pobyt
w CBMiM, mieli za zadanie pracowa¢ w domu, kontaktujac si¢ z Firmg e-mailowo lub telefonicznie.
Dyrekcja zlecita Koordynatorom Dziatéw przygotowanie planéw pracy dla kazdego pracownika,
obiecujgc rozliczenie ich wykonania. I rzeczywiScie, wyglada na to, ze wigkszo§¢ pracownikéw
dostosowata si¢ do zalecefi i planow. W wielu przypadkach udato si¢ dokonczy¢ i wystaé publikacje do
czasopism. Powstaty nowe publikacje przegladowe, na ktérych przygotowanie zwykle nie znajdowano
czasu. | to byly niewatpliwe plusy. Z drugiej jednak strony, ponadtrzymiesi¢czna przerwa w dostepie do
laboratoriéw musiata skutkowac¢ opdznieniami w realizacji zaplanowanych eksperymentéw, na ktérych
przeciez opiera si¢ praca w naszych dziedzinach. A to spowodowato sytuacje, w ktorej zaczgto brakowacd
wynikéw do opublikowania. Ile bowiem mozna bazowaé na wczesniejszych osiagnigciach, ktére znalazty
si¢ juz w wystanych publikacjach? Po powrocie do Centrum trzeba byto odszukaé dawne eksperymenty,
czesto przerwane nagle i niedajace si¢ odtworzy¢ ani kontynuowaé. Niektore osoby niezbyt umiaty si¢
odnaleZ¢ po powrocie. Ewidentnie, takie wybicie z rytmu mialo w sumie wiele negatywnych skutkow.
Chcac podsumowaé musze stwierdzié, ze chociaz system pracy zdalnej pozwolit zachowaé zwigzki
pracownikéw z Centrum i utrzymac¢ aktywnoS$¢ naukowa, nie chciatbym aby musiat by¢ kiedykolwiek
powtdrzony. OczywiScie, nikt z nas nie moze przewidzie¢, jak si¢ rozwinie sytuacja pandemiczna.
Mozemy tylko mie¢ nadziej¢, ze gorzej to juz byto...

Kk

W potowie marca informacje o wirusie staty si¢ juz bardzo niepokojace. Ludzie z drugiej strony
Sienkiewicza, z ,,Ericssona”, wynosili komputery do domu. PomySlalem, ze trzeba wzig¢ urlop i
przeczekaé. Z urlopem nie zdazytem, bo Centrum zostato zamknigte, ale zdazytem wzig¢ kopie publikaciji,
wyniki ostatnich eksperymentéw, no i co najwazniejsze stuzbowy komputer. Bylem dobrze przygotowany
do pracy w domu. Mialem sporo rzeczy do napisania, nie musiatem prowadzi¢ szkoty w domu i
mieszkalem w bardzo dogodnym miejscu, bo przed moim blokiem rozcigga si¢ pole (troch¢ zaro$nigte),
a dalej sa laski. Nic tylko bra¢ si¢ do roboty. I rzeczywiScie, w praktyce okazato si¢, ze jestem w stanie
efektywnie pracowac, nie gorzej niz bedac w Centrum.

Tymczasem na zewnatrz epidemia narastata. Staralem si¢ by¢ zdyscyplinowanym obywatelem, a
przede wszystkim staratem si¢ by¢ ostroznym. Dlatego do sklepu chodzitem raz w tygodniu, ale na moje
pole wychodzitem codziennie. Pétgodzinne spacery pozwalaly utrzymac niezta forme¢ psychiczng i
powstrzymac przyrost wagi. Niestety, teraz znOw mniej spaceruje.

Pewnego razu wybratem si¢ do banku na Piotrkowskiej i skrecitem w strone Centrum, zeby z dala
zobaczy¢ znajome budynki. Tymczasem na rogu Sienkiewicza napotkatem dziwng tabliczke. Okazato sie,
ze rejon CBMiM dopadt nie koronawirus, ale ptasia grypa.

W czasie pracy zdalnej zmienity si¢ oczywiScie formy kontaktéw miedzyludzkich. R6zni znajomi
—z pracy i inni -zaczeli do mnie dzwoni€ i te rozmowy zwykle byty bardzo dtugie — 30 minut byto raczej
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normg. Miatem tez kontakty przez Skype’a, réwniez miedzynarodowe. Wreszcie, z duzg radoScig,
faczytem si¢ na seminaria organizowane przez prof. B. Nawrot. Bylo przyjemnie popatrze¢ na znajome
twarze, stwierdzi¢, ze wszyscy w miar¢ nieZle si¢ trzymaja. Jak juz mniej wigcej napisalem wszystko co
miatlem do napisania i mingty prawie dwa miesigce, okazalo si¢, ze si¢ ,,odmrazamy”. Do Centrum
przyjechatem réwno po 50 dniach od kiedy je opuscitem.

%,

tuchy.
Nawet, gdy na zewnatrz lezat $nieg, jak 22 marca

Zétta tabliczka na rogu Sienkiewicza i Tymienieckiego gtosita:
»Uwaga! Wysoce zjadliwa grypa ptakdw. Obszar zagrozony”

skeksk

Kazdy z nas zmierzyt si¢ w okresie pracy zdalnej z nieco innymi wyzwaniami niz dotychczas,
zwigzanymi przede wszystkim z zupelnie nowg organizacja czasu, miejsca i sposobu pracy. OsobiScie
mam bardzo pozytywne wrazenia z tego okresu, cho¢ praca z domu z calg pewnoScig wymaga wigkszej
samodyscypliny i wewnetrznej mobilizacji. Czas pracy zdalnej pozwolil mi nie tylko na dokofczenie
wielu zalegltych publikacji, spokojng analiz¢ uzyskanych dotychczas wynikéw eksperymentalnych i
uzupelnieniu brakéw w lekturze najnowszych doniesien naukowych, ale takze dal mi mozliwos¢
spedzenia znacznie wigkszej iloSci czasu z rodzing. W moim przypadku kazdy przyjazd do CBMiM to
ponad 2 godziny podrézy w jedng strong, a wiec oszczedno$¢ czasowa byla wyraznie odczuwalna.
Sposréd trudnoSci najbardziej doskwieral mi brak inspirujacych rozméw z kolegami z zespotu i
ograniczona mozliwo$¢ prowadzenia swobodnej dyskusji naukowej. Do pewnego stopnia kontakt
telefoniczny niwelowat ten brak, jednak trudno powiedzie¢, ze w pelni zastgpuje on osobistg rozmowe.
Dodatkowo, w przypadku opieki nad doktorantem praca zdalna oznacza zdecydowanie wigcej wysitku
wkladanego w ta opieke i utrudnia reagowanie na biezaco na pojawiajace si¢ watpliwosSci i problemy.
Wymienione trudnoSci nie przewazaja jednak korzySci i jeSli miatabym podsumowad ten czas, to byt on
z pewnoscig bardzo owocny, zaréwno pod wzgledem naukowym, jak i osobistym.

skeksk

Piszac te stowa w momencie, kiedy Swiat wrécit do tzw. normalnoSci, czas kwarantanny, spoleczne;j
izolacji, pracy zdalnej wydaje si¢ by¢€ jak zty sen, ktéry na szczgScie mingt. Z dnia na dziefi zostaliSmy
zmuszeni do zmierzenia si¢ z zupelnie nowg 1 wrecz przerazajacy rzeczywistoscig. Zamknigto nas w
czterech Scianach, w pewnym sensie pozbawiono pracy, odci¢to od przyjaciét a w wielu przypadkach
rowniez od rodziny. A do tego wszystkiego wszechobecny strach o zdrowie swoje i1 najblizszych, o
przyszto$¢. Zapewne wielu z nas codziennie zadawato sobie pytanie, kiedy to wszystko si¢ skoficzy, kiedy
wrécimy do pracy i jak bedzie wygladato nasze zycie po pandemii. I w koficu przyszed! ten moment,
kiedy mogliSmy wyj$¢ z domu, spotkaé si¢ z przyjaciétmi, pdj$¢ do pracy, zaczaé znéw planowaé
eksperymenty zapominajac o tym co bylo. Ale czy czas kwarantanny naprawde byt dla nas czasem
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straconym a praca zdalna okazata si¢ fikcja...? Nie dla mnie, i mam nadziej¢, ze wiele 0s6b podziela moja
opini¢. To prawda, ze nasza praca to gtdwnie czas spedzony w laboratoriach na przygotowywaniu réznego
rodzaju eksperymentéw, pomiaréw, nastawianiu reakcji, analizowaniu danych itd. Ale przeciez
wymiernym skutkiem naszej pracy sa publikacje i by¢ moze ten czas izolacji, pracy zdalnej byt nam dany
po to zebySmy mogli w spokoju i skupieniu nadrobi¢ wszelkie zalegtoSci w pisaniu manuskryptéw. W
moim przypadku opisywanie wynikéw dotychczasowych prac, widm NMR-owych, czy tez szeroko
rozumiana analiza danych eksperymentalnych odbywaly si¢ zwykle w przerwie migdzy kolejnymi
reakcjami lub tez do p6Znych godzin nocnych juz w zaciszu domowym, kiedy tatwiej o skupienie. Zawsze
w biegu, zawsze ze Swiadomoscia, ze jest jeszcze tyle rzeczy do zrobienia, tyle reakcji do nastawienia. ..
I nagle przyszedt czas, kiedy mozna byto zrobi¢ to wszystko na spokojnie, rzetelnie i bez zbednego
poSpiechu. Pewng namiastkg ,,normalnoSci” byly réwniez organizowane online seminaria i réznego
rodzaju wyktady. Chociaz daleko od siebie, pozbawieni bezposredniego kontaktu, mimo wszystko
mogliSmy zachowac poczucie, ze nasze zycie zawodowe toczy si¢ dalej i mamy do czego wrécié. Wrécic
z entuzjazmem, nowg energia, z nowymi pomystami i przede wszystkim bez poczucia, ze w czasie
kwarantanny coS straciliSmy.

Kk

Okres pracy zdalnej oprécz oczywistych zalet jak np. swobodniejszy i bardziej plastyczny rozktad
godzin w relacji ,,praca-zycie prywatne” nidst ze sobg roéwniez wady. Jedng z nich byta np. koniecznos¢
odroczenia w czasie instalacji kolejnego dysku oraz nowego oprogramowania na stuzbowym komputerze.

Poniewaz oprogramowanie to bedzie wykorzystywane do prowadzenia badan w nowym dla nas
(tj. ex-Samodzielnej Pracowni Modelowania Komputerowego) obszarze — czas pracy zdalnej
poSwiecitem réwniez na zglebienie wiadomosSci teoretycznych pomocnych, a czgsto wrecz
nieodzownych, w dobrym zrozumieniu podstaw nowych technik modelowania umozliwiajacych
poszerzenie tematyki badawcze;.

Kk

Okres pracy zdalnej zaczat si¢ dla mnie dwutygodniowym odosobnieniem bez wychodzenia z
domu. Byt to z jednej strony wymagajacy i trudny czas bez mozliwosci osobistej rozmowy z kimkolwiek,
z drugiej okres wytezonej pracy bez elementow rozpraszajacych. Praca zdalna ograniczyta znacznie iloS¢
koniecznych do wykonania czynnoSci przed i po wykonaniu obowigzkéw stuzbowych, np. dojazd.
Okazato si¢, ze rownie wydajnie moge pracowac w dresach lub po prostu pizamie, z ulubionym kubkiem
kawy i przy moim prywatnym biurku. To, co poczatkowo nie byto tatwe, czyli organizacja pracy w domu
1 nie rozpraszanie si¢ tym, ze jednak znajduje si¢ we wlasnym mieszkaniu, po pewnym czasie
przychodzito z tatwoScia, a nawet z pewng doza ulgi, ze moge spokojnie si¢ skupi¢ na jednym zadaniu.
Tryb pracy zdalnej pozwolit mi na przygotowanie si¢ do obrony pracy doktorskiej, odpowiedzi na
recenzje, opracowanie wynikéw eksperymentalnych i napisanie zalegtych publikacji. Niestety o ile
krétkoterminowo taki tryb byt bardzo korzystny i produktywny to w dtuzszej perspektywie jednak praca
biurowa i rozmowy czy konsultacje wynikow uwazam za niezbg¢dne a mozliwosS¢ przyjScia do pracy
przyjatem entuzjastycznie.

Jesli chodzi o typowo ludzkie podejScie, poczatkowy okres pandemii pozwolit mi dostrzec dwie
catkowicie odmienne twarze nas samych. Jedna negatywna, wynikajaca ze strachu przed zachorowaniem,
druga odwazna i niesamowicie pomocna, objawiajaca si¢ przez konkretne czyny czy zwykle stowa
wsparcia.

Kskosk

Corona, when it started in November 2019 the first impression it created was “Chinese thing, we are
at no risk!!!”. But the way it grasped the world in a span of three to four months was quite overwhelming.
When Poland decided to close borders to avoid spreading of this novel virus, I was in Spain. It was quite an
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experience to get back to Poland in that situation. The fifteen days of quarantine after getting back to Poland
was much more terrifying emotionally, because I had no first-hand experience of it. It is worth mentioning my
friends at this place, without whom the trauma would be unbearable.

But looking at the brighter side, this period gave me a lot of time to catch up with the literature. The
documentation of results which would get postponed due to lack of time were all in place. The quarantine also
gave room for me to revisit my long lost hobbies of painting and sketching.

skeksk

At first, the city shutdown was very sudden and shocking for us. We were not prepared for the
quarantine and didn't have time to react. So we went out to buy food and vegetables. We were freaked out
when we saw some people overreacting to the situation by stockpiling. Later on, when we realized these
substances were being supplied regularly to the shops, we were relieved. Every day we tried to wake up
early in the morning and start to work at home at around 9 am, however it became to be kind of challenging
after a month. Talking online with the friends and families was also a great psychological support. We did
not know when this situation would end. We were worried even to open the window. Every day we looked
at the statistics and the numbers and the pages of the calendar.

After a few days, we decided to recover our normal life style by defining all the tasks and activities
of the day together. We made our face mask at home, exercised in the evenings, made batches of popcorn
and watched comic serials, and read books at the end of day before going to sleep. We let each other to
have some privacy during the days to keep the peace and the good mood at home. We also tried to find
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creative ways to keep ourselves busy. Baking was one of our activities. We had fun spending time to bake
up some delicious treats and bread. In the sense of remote work mode, this quarantine was a great time to
develop and submit papers, take two online courses with a well-known professor from the University of
Alabama, and file up an application for the grant “PRELUDIUM 19”.

Kk

Odwaga nie jest brakiem strachu, a raczej ocenq, Ze cos innego jest wazniejsze niz strach. Odwazni nie
Zyjq wiecznie, ale ostrozni ... nie Zyjq wcale! — Ambrose Redmoon

Poproszono mnie, abym podzielita si¢ refleksja na temat pracy wykonywanej w czasie Pandemii.
Od razu méwig, ze do Pandemii pisanej kursywa mam doS¢ szczegdlne, na ogét racjonalne podejscie. Od
potowy marca w szybkim tempie zalewata nas fala komunikatéw o bezpoSrednim i powaznym zagrozeniu
zycia poprzez zakazenie si¢ koronavirusem SARS-CoV-2 wywotujagcym Covid-19. ZastanawialiSmy sie,
czy ten groZny patogen jest pochodzenia zwierzecego, czy ,,uciekl” z laboratorium w Wuhan, czy nie jest
bronig biologiczng? Naukowcy majq rozbiezne zdania na ten temat. Poniewaz lubi¢ wiedzie¢, szukam
odpowiedzi w réznych Zrddtach. Te podaja wzajemnie wykluczajace si¢ opinie ekspertdw, na co naktada
si¢ rosngca fala informacji, a wiadomo, ze w dzisiejszej dobie informacja rzadzi Swiatem. Ooo,
przepraszam, wigksza site ma przeciez strach, co zauwazyt juz Machiavelli. Zatem zacze¢liSmy si¢ bacd,
przede wszystkim o siebie i 0 najblizszych. Strach wtamat si¢ do naszych domoéw i byt panem ulicy. Zalew
obrazéw wymartych metropolii, czy zbiorowe groby z dziesigtkami trumien paralizowaty wszystkich.
ZwolniliSmy. Miato to pewnie swoje i dobre strony. Czy zasadne, tego nie bede¢ rozwijac, bo kazdy mierzy
niebezpieczenstwo miarg wlasnego strachu i obaw. Strach nas troch¢ zdyscyplinowat i na moment przez
pryzmat egoizmu spojrzeliSmy na siebie wspdlnotowo — byliSmy czg¢Scig globalnej wioski.

Nie chciatam, aby strach mnie paralizowal, ale nie mogtam wykazaé si¢ wobec niego arogancja.
Dos¢ powiedzie¢, ze nie przesadzatam z obawami, ale tez ich nie lekcewazytam. Przez te dwa i p6t
miesigca, jak wigekszoS¢ z nas, czg§¢ pracy wykonywatam w Centrum, czeS¢ w domu. W budynku
Administracji pracowata rotacyjnie garstka osob. Jak pozostali, miatam Srodki dezynfekcyjne, rekawiczki,
maski, przytbice ochronng, stowem czutam si¢ ,,zaopiekowana”. Nie wiem, czy moje poczucie
catkowitego bezpieczefistwa wynikato z faktu, ze prawie wszgdzie byto pusto. To dziwne uczucie, ale nie
budzito niepokoju.

Przy okazji dzigkuje Pani Profesor Nawrot i wszystkim prelegentom za wiedze, ktorg si¢ dzielili
na pigtkowych seminariach on-line.
Zaczetam cytatem i skoncze cytatem, ktory dedykuje wszystkim pracownikom naszego Centrum:
Jeszcze w zielone gramy, jeszcze nie umieramy. Jeszcze sie spetniq nasze pigkne dni, marzenia, plany.
Tylko nie ulegajmy przedwczesnym niepokojom. Bqdimy jak stare wroble, ktore stracha si¢ nie bojg —
Wojciech Mtynarski

Kazdego dnia zycie stawia przed nami nowe wyzwania, zaskakuje dynamika faktéw, nieoczekiwanym
splotem wydarzen, czasami szczgSliwym zrzadzeniem losu. Ten konglomerat rzeczywistoSci,
oczywistoSci 1 nieprzewidzialnoSci wypelnia naszg codzienno$¢, nie zawsze prostg. Poczatek roku 2020
okazat si¢ dla nas wszystkich wyjatkowo trudny. Pojawienie si¢ wirusa SARS-CoV-2, ogloszenie stanu
epidemicznego, zamrozenie zycia gospodarczego, ograniczenia w kontaktach miedzyludzkich, a w naszej
lokalnej skali zamkniecie Instytutu na trzy miesigce zmusity nas do zredefiniowania wielu schematéw,
modeli, priorytetéw. Dla wszystkich oczywistym priorytetem stato si¢ zdrowie. SzczgSliwie, wsréd
pracownikéw Centrum, jak do tej pory, nie mamy potwierdzonego przypadku zarazenia. To sukces nas
wszystkich, naszej Swiadomosci, odpowiedzialnosci indywidualnej i zbiorowej oraz efekt wsparcia ze
strony pionu administracyjnego odpowiedzialnego za zabezpieczenia epidemiczne.

W czasie ,lock-down’u” przed pracownikami naukowymi pojawily si¢ nowe wyzwania, a
odpowiedzZ na pytanie jak utrzymac ciggtoS¢ i wysoki poziom prowadzonych badan, przy ograniczeniach
zwigzanych z pracami eksperymentalnymi okazata si¢ nieoczywista. Kazdy z nas, w okresie pracy zdalnej
szukal swojej wtasnej drogi, koncentrujgc si¢ na formulowaniu nowych probleméw naukowych,
podejmowaniu nowych wspétprac i wyzwan badawczych, czy refleksji i namySle przy analizowaniu i
opisywaniu przeprowadzonych wczesniej eksperymentéw. Wielu lideréw ten ,,czas odosobnienia”
wykorzystato na dokonczenie i wystanie publikacji. Ta aktywno$¢ ma wymierny skutek. Pracownicy
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Centrum w pierwszym poiroczu opublikowali 65 prac w punktowanych czasopismach, w znacznej czesci
w pracach z duzym wspoétczynnikiem oddziatywania, co moze by¢ powodem do zadowolenia dla nas
wszystkich. Z zainteresowaniem bedziemy §ledzi¢ dalsza aktywnoS$¢ publikacyjng. Jesli utrzymamy
podobny poziom aktywnoS$ci w drugim pétroczu, paradoksalnie moze to by¢ najlepszy ,,publikacyjny rok™
w historii Instytutu. Wskaznik aktywnoSci publikacyjnej jest niezwykle istotny w kontekScie zblizajacej
si¢ ewaluacji jednostek naukowych obejmujacej okres 2017-2020.

W okresie pandemicznym z oczywistych powoddéw, czg§¢ naszej aktywnoSci zawodowej zostata
przeniesiona do przestrzeni wirtualnej. Ogélnodostgpne seminaria, zainicjowane przez Panig prof.
Barbar¢ Nawrot w Dziale Chemii Bioorganicznej cieszyly si¢ wielkim zainteresowaniem. Wszyscy
mogliSmy §ledzi€ i poszerza¢ swoja wiedze na tematy tak aktualne jak znaczenie i oddziatywanie nowego
wirusa na organizm ludzki i szerzej na cate spoteczefistwa.

Ograniczenia i1 regulacje epidemiczne zmusily nas do przeniesienia w przestrzen wirtualng
formalnych spotkafi i posiedzen, takich jak obrony prac doktorskich, czy posiedzenia Rady Naukowej
Centrum. Dzigki zaangazowaniu i profesjonalizmowi kolezanek z pionu administracyjno-naukowego,
przy wsparciu oséb z innych dzialéw, jako pierwsi przeprowadziliSmy udang obrong¢ pracy doktorskiej
Pana dra Przemystawa Sowifiskiego w systemie hybrydowym, w formie stacjonarnej na terenie Centrum
1 jednoczesnie transmitowanej w sieci.

Zycie to ciagle nowe wyzwania, codzienny ,,stress-test”, préby charakteru i kompetencji, empatii
1 asertywnoSci, szukanie rownowagi pomiedzy braniem odpowiedzialnoSci za siebie jak i za innych. Jak
sobie z tymi problemami poradzimy; czy wykorzystamy je do naszego rozwoju, czy tez stang si¢ dla nas
porazka, zalezy to od nas samych.

Dzigkujac wszystkim pracownikom za zaangazowanie i ci¢zkg prace w tym niezwyktym czasie,
ktéry mamy nadzieje jest juz za nami. Zyczymy wielu sukceséw, ale przede wszystkim zdrowia i
pozostania wolnym od zagrozen otaczajacego nas Srodowiska. Udanych i spokojnych wakacji, ktére
zapewne nie bedg takie same jak poprzednie, ale niech nie usypiaja naszej SwiadomoSci i
odpowiedzialnos$ci spoteczne;j.

Arkadiusz Chworo$, Marek Potrzebowski
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